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Tervist toetava ja ohutu keskkonna valdkonna
(teenus 154) ohuprognoos aastaks 2026

Tervist toetava ja ohutu keskkonna valdkonna (iluteenuste terviseohutuse edendamine ning
balneoloogilise ravimuda ja turba kvaliteedi hindamine) ohuprognoos miirab kindlaks
pohimatteid, mille alusel kavandab Terviseamet 2026. aastal jéirelevalvetegevusi. Ohuprognoos
poOhineb ilu- ja isikuteenuste osutamise terviseohutuse tagamiseks kehtestatud nduete mittekohasel
taitmisel tekkida voivate tervisekahjustuste raskusastmest ning tdendosusest tuleneval riskitasemel,
varasemalt teostatud kontrollide ja avaliku veebimonitooringu tulemustel.

Ohuprognoos on tiles ehitatud sotsiaalministri méadruse nr 41 alusel kehtestatud ilu- ja isikuteenuse
osutamise terviseohutust reguleerivate nduete erikomponentidel, milleks on:

1) hiigieeninduded teenuse osutamisel,

2) nouded teenuseosutaja oskustele ja teadmistele,

3) teenusesaaja teavitamine teenusest ning

4) teenuste erinduded.
Igale erikomponendile méératakse iildine riskitase, mis tuleneb nduete mittekohasel tditmisel
tervisekahjustuse tekkimise tdendosuse ja tervisekahjustuse raskusastme maatriksist (Tabel 1).
Seejarel on vdetud arvesse varasemate perioodide kontrollide tulemused, mille kohaselt
sagedasemad tuvastatud korvalekalded on seotud hiigieeninduete eiramisega. Iga-aastaselt
tuvastatakse, et vihemalt 30%-1 kontrollitud objektidest ei vasta teenuse osutamine kehtivatele
hiigieeninduetele. Tegemist on nduetega, mille mittekohane tditmine voib tekitada otsest ohtu
teenusesaaja tervisele.

Tabel 1. Riskihindamise maatriks

Tdendosuse Terviserisk
skaala A B C D
Vihetdhtis Kerge Raske Viga raske
4 Viga korge
3 Korge I
2 Keskmine v i
1 Madal I

I Hiigieeninduded teenuse osutamisel; I Nouded teenuseosutaja oskustele ja teadmistele; I1I Teenusesaaja
teavitamine teenusest; IV Teenuse erinduded.

Ohuprognoosile tuginedes kontrollitakse hiigieeninduete tditmist ilusalongides ilu- ja
isikuteenuse (juuksuri-, kosmeetiku-, titoveerimis-, piisimeigi- ja keha augustamise teenuse
ning kiiiine-, ripsme- ja kulmutehniku teenuse) osutamisel (Tabel 2).
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Tabel 2. Ohuprognoos
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Ik Kontrollitav teenus
nr
I [lu- ja isikuteenuse

(juuksuri-,
kosmeetiku-,
tdtoveerimis-,
plisimeigi- ja keha
augustamise teenuse
ning kiiiine-, ripsme-
ja kulmutehniku
teenus)
hiigieeninduete
taitmise kontroll

Riskitase
Kontrolli
Keskmine | Madal Kontrollimise pdhjus Kontrolli pShimdtted mahu
prognoos
X Riskitaseme médramisel on arvestatud, et teenused on iihiskonnas laialdaselt | Ilusalongis  hinnatakse  hiigiceninduete | Kontrollitakse
kasutusel. Samuti on arvesse voetud hiigieenitingimuste tditmise olulisust ohutu | tditmist  teenuse  osutamisel  kolme | veebi-
teenuse tagamisel. komponendi alusel: monitooringu
Vere ja muude bioloogiliste kehavedelike (higi, limfi-, koevedelike jms) kaudu | ®  t6Spindade dekontaminatsiooni raames
voivad levida nakkushaiguste tekitajad, naiteks viirused ja bakterid. korr ektsus,. S tuvastatud
e L . . .. . e instrumentide dekontaminatsiooni teenuse
Puhas keskkond (sh tdopinnad ja instrumendid) aitab minimeerida Korrektsus osutajaid
ristsaastumise riski ning haigustekitajate levikut. ’ ) vttes ar‘;esse
~ . . . s Ly . Fookusesse voetakse teenusepakkujad, kelle
Nouetekohaselt puhastamata ja desinfitseerimata t66vahendid ja -pinnad on | . . varasema
U . W L : . juures ei ole aastatel 2023-2025 S
voimalikuks ohuks ning hiigieeninduete eiramine suurendab oluliselt erinevate hileicening S . . perioodil
. o . igieeninduete tditmist kontrollitud, ning
haigustekitajate levikut. . ~.r. | teostatud
teenusepakkujad, kelle tegevuses voib K lidi
Terviseameti varasemate jérelevalveperioodide tulemused niitavad, et | vihjete pdhjal esineda hiigieeninduete ontrollid ja
iluteenuste hiigieeninduetest kinnipidamine on Eestis ebaiihtlane, mistdttu ei ole | tiitmisest korvalekaldeid. nende
teenuste ohutus alati piisavalt tagatud. Iga-aastaselt tuvastatakse jarelevalve | [ . L . tulemused.
L o - P S ontrolli ~ valimi  kavandamisel  on
kaigus ligikaudu 30%-s ettevotetes puudusi hiigieeninduete tditmises. . . . .
prioriteediks  iluteenused, millel on

potentsiaalselt suurem tarbijaskond ja/voi
korgem tarbimissagedus.

Regionaalse jérelevalve fookusgrupp voib
piitkondlike  eripdrade jt asjakohaste
asjaolude tottu erineda.

Regionaalse valimi koostamisel vdetakse
arvesse ka varasemate kontrollide, vihjete ja
veebimonitooringu tulemused.




